
證照考試輔導
說明

亞洲大學

護理學系



共通專業證照
考照時程建議

• BLS：含BTLS
、CPR+AED
(大一/橋接舉辦)

• ACLS
(大四/校內舉辦)



高齡長期
照護組

臨床
照護組

國際
護理組

各組專業證照
考照時程建議

• EMT-1緊急醫療之初級救護
技術員訓練
(在學期間/校內舉辦)

• BLS-instructor基本救命術
指導員

• 初階資訊護理師認證

• 健康促進管理師
• 乙丙級銀髮族

健康促進指導員
• 長期照顧管理師認證

(取得畢業證書後/
可提出申請)

• 國際護理師證照
• ETTC急救創傷訓練課程
• 初級空中醫療救護專業

人員證照(畢業後取得
護理師證照/可提出訓練
或申請)



“
共通專業證照



BLS(含BTLS、CPR+AED)-1

✓ 考試資格：年滿 13 歲之一般民眾

✓ 證照有效期限：2 年

✓ 課程時數：8 小時(含筆試、術科)

✓ 自行報名費用：約 600 元/人

✓ 每年定期於開學前（橋接課程）舉辦，

同學可依系上公告報名參加。
基礎共通



BLS-(含BTLS、CPR+AED)2

✓課程內容：心肺復甦術（成人、兒童、嬰
兒）、異物哽塞處理（成人、兒童、嬰兒
）、自動體外電擊去顫器實地操作、止血
、包紮、骨折固定、運送、緊急醫療概況

✓ 舉辦單位：

財團法人彰化基督教醫院急診醫學部緊急
醫療救護訓練中心(http://www.cch.org.tw/news/news_4.aspx)

紅十字會(http://www.redcross.org.tw/)

台中榮民總醫院(http://www.vghtc.gov.tw/)

基礎共通



BTLS-1

✓ 考試資格：需有心肺復甦術證書者

✓ 證照有效期限：2 年

✓ 課程時數：4 小時(含筆試、術科)

✓ 自行報名費用：約 1000 元/人



BTLS-2

✓課程內容：身體評估、止血、固定、包紮
、搬運、檢傷分類、局限空間認識與救援

✓舉辦單位：
財團法人彰化基督教醫院急診醫學部緊急
醫療救護訓練中心(http://www.cch.org.tw/news/news_4.aspx)

紅十字會(http://www.redcross.org.tw/)

中華急救教育協會http://www.cemea.org.tw/index.asp



✓ 考試資格：年滿13歲、一般民眾

✓ 證照有效期限：2年

✓ 課程時數：4小時

✓ 自行報名費用：約500元/人

✓ 每年校內健康中心舉辦，

同學可依中心公告報名參加。
基礎共通

CPR+AED-1



✓ 課程內容：心肺腦復甦術、自動電擊器使
用、異物梗塞處理。

✓ 其他舉辦單位：
紅十字會http://www.redcross.org.tw/

財團法人彰化基督教醫院急診醫學部緊急
醫療救護訓練中心http://www.cch.org.tw/news/news_4.aspx

彰化縣緊急救護訓練協會http://www.tctc.org.tw/

基礎共通

CPR+AED-2



ACLS-1

✓ 考試資格：護理學系四年級、醫護人員

✓ 證照有效期限：3 年

✓ 課程時數：16 小時(含筆試、術科)

✓ 自行報名費用：約2500~3000元/人

✓ 每年定期於第二學期5月份舉辦，

同學可依系上公告報名參加。

基礎共通



ACLS-2

✓ Universal Algorithm＆Mega-VF、Pulseless 
Arrest、Dynamic dysarrhthmia、Bradycardia
、Tachycardia、Acute Coronary Syndrome、
Acute Stroke、VF/Pulseless VT、
PEA/Asystole、Megacode(BLS、RA)

✓ 其他舉辦單位：

中華民國重症醫學會http://www.tsccm.org.tw/

中華急救教育協會http://www.cemea.org.tw/index.asp

基礎共通



臨床照護組



BLS-instructor (1)

✔考試資格：醫療院所醫護人員、學校衛
生護理人員、相關急救教育訓練單位及衛
生教育工作人員（精熟基本救命術）。

✔證照有效期限：1年，
每年訓練超過60名「基本救命術」學員
+ 臺灣急救教育推廣與諮詢中心完成登錄
，展延其證書有效期限1年。

✔自行報名費用：約 5500~6500 元/人



BLS-instructor (1)

◆模具演練應
至少共 2.5 小時

✓ 成人、兒童、嬰兒單人 BLS
✓ 成人、兒童、嬰兒雙人 BLS
✓ AED 與 袋瓣面罩通氣裝置
✓ 成人、兒童、嬰兒哽咽處置

◆導師授課技巧
至少 3.5 小時

✓ 如何準備 BLS 課程：課程規
劃/行政報備程序/指導員備課
/課表/設備模具/教室安排

✓ 如何教授課程：指導員角色
定位/好的與不好的指導員授
課行為表現/如何成為一位好
的老師/面對有挑戰性的學生



BLS-instructor (1)

✓課程時數：16 小時，
✓取得成績包含課前筆試評量20%、

課前技術評量20%、
講解示教20%、
技能示教20%、
課後筆試評量20%。

✓舉辦單位：
臺灣急救教育推廣與諮詢中心
http://www.cpr.org.tw/Default/Default.aspx



EMT-1(1)

✓ 考試資格：國中以上學校畢業或具同等學
力，身體健康者。

✓ 證照有效期限：3 年
(效期屆滿前參加複訓，可展延證書3年)

✓ 課程時數：41 小時（含考試、術科）

✓ 自行報名費用：約 5500~6500 元/人

✓ 每年定期於寒假期間舉辦，
同學可依系上公告報名參加



EMT-1 (2)

✓ 緊急醫療救護體系概論
✓ 人體構造與生命徵象
✓ 成人心肺復甦術
✓ 異物哽塞及小兒心肺復

甦術
✓ 急症（非創傷）病人評

估
✓ 創傷病人評估
✓ 通報與紀錄
✓ 氧氣治療與抽吸

✓ 止血、包紮與固定
✓ 頸椎固定術、脫除安全

帽及上頸圈
✓ 脊椎固定術及上長背板
✓ 傷患搬運
✓ 車內脫困
✓ 危急病人之現場救護
✓ 非危急病人之現場救護



EMT-1 (3)

✓ 轉送途中之救護
✓ 到達醫院之救護
✓ 常見急症的處置

✓ 特殊病人與狀況
✓ 大量傷病患與檢傷分類
✓ 常見創傷的處置

✓ 舉辦單位
紅十字會http://www.redcross.org.tw/

財團法人彰化基督教醫院急診醫學部
緊急醫療救護訓練中http://www.cch.org.tw/news/news_4.as

彰化縣緊急救護訓練協會http://www.tctc.org.tw



初階資訊護理師認證-1

✓ 基本資格：
一、領有臺灣護理師證書且為台灣護理資訊學會活動會員

(已繳交當年度費)
二、2 年以上臨床實務、學校教學或健康產業經驗
三、大學(含)以上畢業

✓資格認定：採資格審查(三項擇一)

一、初階資訊護理師培訓課程30 小時且通過認證
二、護理資訊相關研究所畢業者可抵 15 小時，另 15 小時

則需為近 3 年內本學會所舉辦之課程
三、近 3 年內取得本學會辦理之課程 30 小時



初階資訊護理師認證-2

✓ 課程內容：
護理資訊發展現況及未來、詞彙編碼概念及應用、醫療與
護理資訊系統應用及介紹、資訊護理師角色功能、系統分
析與設計、大數據/電子病歷管理、資訊安全管理。

✓ 辦理認證：每年3、9月
✓ 受訓費用/時間：7200-9000元/人，4天
✓ 證書有效期限：5年
✓ 舉辦單位：

台灣護理資訊學會http://www.ni.org.tw/



高齡長期照護組



健康促進管理師-1

✓ 基本資格：
醫護或健康相關學系畢業者、衛生教育工作者、各產業負

責健康促進活動人員、勞工安全衛生人員

✓ 證照有效期限：5年

✓ 課程時數：44 小時

✓ 自行報名費用：10000元/人

✓ 舉辦單位：台灣健康促進暨衛生教育學會
https://thpea.org.tw/



健康促進管理師-2

✓ 理論導入，教育正確的健康知識、態度及
行為方法，有效完成健康促進工作。

✓ 導入不同場域之實務管理技巧，是有效的
、可延續性的、可評估的、可被管理。

✓ 安排實地參訪健康促進之機構。

✓ 案例及實務經驗分享。

✓ 分組報告及筆試。



乙、丙級銀髮族健康促進指導員-1

✓ 考試資格：對健康知識或產業有興趣者

✓ 證照有效期限：目前無效期規定

✓ 課程時數：32 小時
(完成課程可獲得乙、丙級銀髮族健康促
進指導員證照各一張)

✓ 自行報名費用：6500-8500元/人

✓ 舉辦單位：中華健康管理協會
http://c90228198.blogspot.tw/



乙、丙級銀髮族健康促進指導員- 2

✓ 銀髮族健康心理學

✓ 銀髮族的基礎救護

✓ 銀髮族的運動保健

✓ 銀髮族飲食與營養



長期照顧管理師-1

✓ 基本資格：
一、教育部認可之國內外大專院校醫學、護理

、社工、職能治療、物理治療、營養、藥
學、老人事業或長照管理相關科系或其他
經過本會審查認可科系畢業。

二、或教育部認可之國內外大專院校非上述科
系畢業，且從事長照相關工作2年以上者(
須為正職)。

三、合乎上述兩項條件者皆須完成本會辦理之
40小時長照管理研習課程始得取得甄審資
格。



長期照顧管理師-2

✓ 課程內容：
長照相關業務、品管監測、居家照護、
社區健康促進、社工照顧等。

✓ 辦理認證：每年一次(參考學會時間)
✓ 受訓費用/時間：6900-9900元/人，6天
✓ 證書有效期限：3年
✓ 取得畢業證書後，可提出申請
✓ 舉辦單位：

台灣長期照護管理學會http://www.tltcma.org



國際護理組



國際護理師證照(US RN)-1

✓ 考試資格：
一、護專以上學歷（五專、二技、四技或大學制護理系）

二、台灣護理師執照。
三、內科、外科、產科、兒科、精神科學理及實習成績。

✓ 想考的州護理局網站查詢備審資料

✓ 申請認證學歷

✓ 報名考試

✓ 預約考試
國際護理組



國際護理師證照(US)-2

國際護理組

✓ 考試方式：
採電腦適性測驗（Computerized Adaptive Test，簡稱CAT），最

少需要答75題，最多可做的題數是265題。

最長最多6小時，考生可以根據自己的速度來作答，在限定的

時間內只要答對中度與難度的題目超過標準即可過關，沒有

所謂一題一分鐘的限制。中間可自由選擇是否休息。

✓考試結果：

2週內可知道考試結果。



ETTC-1

✓ 考試資格：護理學系四年級、醫護人員

✓ 證照有效期限：3 年

✓ 課程時數：16 小時(含筆試、術科)

✓ 自行報名費用：約2700~3300元/人

✓ 舉辦單位：

中華民國重症醫學會http://www.tsccm.org.tw/

社團法人中華緊急救護技術員會
https://www.emt.org.tw/ 國際護理組



ETTC-2

✓ 創傷之初級及次級評估及處置、
創傷休克及氣道處置、頭部創傷、
胸部創傷與 X 光判讀、脊椎外傷與脊
椎 X 光判讀、腹部創傷與 X 光判讀與
創傷超音波、骨骼肌肉創傷、
傷口處理

國際護理組



初級空中醫療救護專業人員證照-1

✓ 考試資格：醫護人員、EMT-II、EMT-P

✓ 證照有效期限：3 年

✓ 課程時數：16 小時(含筆試、術科)

✓ 自行報名費用：約2800~3500元/人

✓ 畢業後取得護理師證照，可提出訓練或申
請

國際護理組



初級空中醫療救護專業人員證照-2

✓空中救護簡介、航空生理學、航班緊急醫
療處置、空中急症、空中轉送、
高山醫療救援、情境模擬空中後送適應症

、直升機裝卸載、病人監測、密閉空間急救
、手勢通訊與後送

✓ 舉辦單位：

中華民國航空醫學會http://www.amatw.org.tw

台灣急救醫學會https://www.sem.org.tw/

國際護理組



提醒大家
學校提供考照輔導資訊
http://nur.asia.edu.tw/files/11-1056-4107.php?Lang=zh-tw

http://nur.asia.edu.tw/files/11-1056-4107.php?Lang=zh-tw


Ｑ＆Ａ


